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第３回
健康美食
料理コンテスト
2018.6.10 sun　13:00start
at ハグミュージアム
大阪市西区千代崎3丁目南2番59

・ 大阪市営地下鉄 長堀鶴見緑地線「ドーム前千代崎」駅 ①番出口より徒歩3分
・ 阪神なんば線 「ドーム前」駅 ②番出口より徒歩3分
・ ＪＲ大阪環状線 「大正」駅より 徒歩7分

出場エントリー
＆   観覧者

募集中！



健康美食
料理コンテスト

とは

コンテスト形式で、それぞれの年代での健康のお悩みを食で解決する食育イベント「健康美食料理コンテスト」。３回目となる今
回は“給食に改革を！”をテーマに「給食」の栄養価、盛り付け、美味しさ、料理プレゼンテーションを競い、頂点を決定する料理コ
ンテストです。３つの部門で書類選考、予選を行い、勝ち抜いた各部門勝者には本選に出場していただきます！専門家の方々か
らの学びもあり、楽しみながら勉強になるイベントです。ぜひご参加ください！

管理栄養士でなくても、給食従事者でなくても構いません。
「給食をもっとよくしたい。こんな給食あったらいいのに。」
そんな風に考えていらっしゃる方でしたらどなたでもエント
リー可能です。ドクター、看護師などの医療従事者や、レストラ
ンシェフ、お料理の先生や主婦など。個人でもグループでもエ
ントリー可能です。

対象者に向けた「一食分」（昼食もしくは夕食一人分）の、主食、
主菜、副菜、デザートなどを含む献立のレシピを提出していた
だきます。エントリー後、指定のフォーマットをお渡しいたしま
すので、そちらをご参照ください。

● 病院給食部門　（疾病向け給食）
● 介護施設給食部門　（嚥下食、ソフト食給食）
● 学校給食・社員食堂給食部門　（健康増進食）

● 栄養価    ● 盛り付け    ● 美味しさ    ● 料理プレゼンテーション

賞金　５０，０００円
副賞　家事代行サービス会社(株)エイドの提供メニューに採用

２０１８年４月３０日（月）　１８：００

エントリーフォームよりエントリーをお願いいたします。
担当者よりご連絡を差し上げます。
観覧お申込みも、こちらからお願いいたします。
http://www.kieikai.com/entry

こちらのサイトよりお申込みをお願いいたします。

【初級講座】 大阪・東京・福岡
【中級講座】 大阪・東京・福岡
bit.ly/kieikai_event 

一般社団法人 輝栄会　  e-mail : office@kieikai.net

出場資格

出場条件

募集部門

審査項目

優勝賞品

エントリー締切

エントリー方法

観覧申込

対策講座申込

お問合せ先

エントリー
受付開始

対策講座

２０１８年３月１日（木）

書類選考
結果発表 ２０１８年５月７日（月）

２０１８年５月１３日（日）　午前中（予定）
【会場】 ハグミュージアム Ｃスタジオ

レシピ締切 ２０１８年４月３０日（月）　１８：００

勉強会

レシピの書き方、献立作成法が分からない・再確認したい方は
以下の対策講座（有料）の受講をお勧めします。
  初級講座     『ワンランク上の専門家としてのレシピの書き方』
受講費 ：６，０００円（税別）
詳細はこちら ： http://www.kieikai.com/recipemaster

書類選考に受かった方には、コンテストに向け勉強会（無料）
にご参加いただけます。内容は料理プレゼンテーション法です。
参加は自由ですが、コンテスト予選、本選の会場で行いますので、
場に慣れるためにも参加をお勧めしています。

２０１８年６月３日（日）　午前中（予定）
【会場】 ハグミュージアム Ａスタジオ

予選 予選は、エントリーされた献立のうち一品の料理のデモンスト
レーションと試食による審査となります。各部門ごとに審査し、
それぞれ優勝を決定します。

２０１８年６月１０日（日）
【会場】 ハグミュージアム Ｃ、Ｄスタジオ

本選

※ 勉強会・予選・本選の詳しい時間等の詳細は、エントリー頂いた方には
　 事務局よりご案内いたします。

エントリーされた献立のうち一品の料理デモンストレーション、
献立一式（６名分）の料理作成、審査員の試食による評価を行
い、３組の中から総合優勝１組を決定します。

大
阪

２０１８年３月３日（土）、４月７日（土）　１３：３０～１５：３０
【会場】  アットビジネスセンター大阪梅田
大阪市北区曽根崎新地２－２－１６ 西梅田ＭＩＤビル９階

東
京

２０１８年３月１８日（日）　９：３０～１１：３０
【会場】  ナチュラル会議室 渋谷
東京都渋谷区渋谷２－１１－１２ パークノヴァ渋谷２０７

福
岡

２０１８年４月１日（日）　９：３０～１１：３０
【会場】  コトリ会議室
福岡市博多区博多駅前２－１９－１７ トーカン博多第５ビル９１０

  中級講座     『対象者に合せた献立作成方法』
受講費 ：１８，０００円（税別）
詳細はこちら ： http://www.kieikai.com/recipemaster2

大
阪

２０１８年４月２２日（日）　９：３０～１５：３０
【会場】  アットビジネスセンター大阪梅田
大阪市北区曽根崎新地２－２－１６ 西梅田ＭＩＤビル９階

東
京

２０１８年４月８日（日）　９：３０～１５：３０
【会場】  シトリン会議室
東京都渋谷区鶯谷町５－７ 第２ヴィラ青山３０２

募集要項 コンテストの流れ

＜主催＞

〒530-0004  大阪市北区堂島浜 2-2-28 堂島アクシスビル4階SYNTH
e-mail : office@kieikai.net　　　Website : www.kieikai.com

詳細は随時Facebook（@kagayakueiyoushi）・HPで

更新します。お見逃しなく！

協賛（敬称略）

株式会社ＪＯＵＪＵ     https://jouju.co.jp

株式会社エレグランス
https://elegrance.com

株式会社エイド
http://aid-k.jp


